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WOCHENPLAN MITTAGSANGEBOT KALENDERWOCHE 47 

MONTAG, 18.11.2024 – SONNTAG, 24.11.2024 

 

 
MONTAG, 
18.11.2024 

DIENSTAG, 
19.11.2024 

MITTWOCH, 
20.11.2024 

DONNERSTAG, 
21.11.2024 

FREITAG, 
22.11.2024 

SAMSTAG, 
23.11.2024 

SONNTAG, 
24.11.2024 

TAGES SALAT / 
SUPPE 

CHF 6.50 
CHF 12.50 

Tagessalat 
Ruebli 

Tagessalat 
Kerne 

Tagessalat 
Croûtons 

Tagessalat 
Fenchel 

Tagessalat 
Rohkost 
Gemüse 

Geschlossen Geschlossen 

CLASSIC 
CHF 24.50 

Rindskräutersteak 
Pfeffersauce 

Rosmarin Kartoffeln 
Blumenkohl 

Niedergegarter 
Schweinschulterbraten 

Senfsauce 
Kartoffelgratin 

Pouletoberschenkel 
Sweet and Sour 

Jasmin Reis 
Mungosprossen  

Kalbsbraten mit 
Dörrtomaten 
Safran Risotto 
Grana Padano 

Aaretal Duroc Schnitzel 
Kartoffelsalat 

Geschmorter Lauch 
Crème fraîche 

Geschlossen Geschlossen 

DAILY HIT 
CHF 22.50 

Gebackener 
Blumenkohl 
Linsencrème 

Bratkartoffeln 

Scrigni alla Burrata di 
Puglia 

Spinat-Mandel Pesto 
Buffalaschaum 

Sweet and Sour 
Gemüse 

Jasmin Reis 
Mungosprossen 

Röstzwiebeln 

Carnaroli Risotto 
Steinpilze 

Kräuterseitlinge 
Safran 

"Penne al Radicchio 
rosso" 

Trevisana, Lauch 
Kalamata Oliven 

Baumnüsse 

Geschlossen Geschlossen 

 

 

 

Das gesamte Team freut sich auf Ihren Besuch im Restaurant the flow auf Deck 3 in der Welle 7 

Restaurant the flow, Welle 7, Schanzenstrasse 5, 3008 Bern | Telefon +41 58 565 78 78 | info@theflow-restaurant.ch | www.theflow-restaurant.ch 

 

Alle Preise in CHF und inklusive 8.1% Mwst. Sofern nichts anderes vermerkt, verwenden wir ausschliesslich Fleisch aus Schweizer Herkunft. 

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne. 
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